
Zomerrooster 2026 
15 t/m 28 juni (nieuwe teamindeling)

Dag Tijd Team Opmerking

Maandag 06:00 - 07:00 uur Zwemmen

09:30 - 10:15 uur Ouderen zwemmen

18:00 - 18:45 uur JO16

18:45 - 19:30 uur MO16 / JO18-2 / MO18-2

21:00 - 22:30 uur Herenselectie / JO18-1

Dinsdag 18:00 - 19:30 uur Zwemmen

18:00 - 18:45 uur Instroom zwemmen Instructiebad

21:00 - 22:30 uur Damesselectie / MO18 

Woensdag 17:00 - 18:00 uur GO12 + 3 banen Zwemmen

17:45 - 18:30 uur GO10 Instructiebad

18:00 - 19:00 uur GO14

20:00 - 21:30 uur JO18-2 / JO16

21:30 - 22:30 uur JO20 / heren en dames vanaf 3e team

Donderdag 18:00 - 19:30 uur MO16 / MO18-2

20:30 - 22:15 uur Herenselectie/JO18-1 

Vrijdag 18:00 - 19:00 uur GO10 Instructiebad

18:00 - 19:00 uur GO12

19:00 - 20:30 uur Damesselectie / MO18

20:30 - 21:30 uur JO20 / heren en dames vanaf 3e team

Zaterdag 07:10 - 08:10 uur Instroom zwemmen Instructiebad

07:10 - 08:10 uur Zwemmen

Zondag 13:00 - 14:00 uur GO12

14:00 - 15:00 uur GO14


